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DAS MOTTO

BACK TO THE ROOTS!
Rote Beete, Pastinake & Co.

Wurzelgemuse kreativ und lecker

KOCHEN
ma ule
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ZAUBERT EIN DREI-GANGE-MENU

... innerhalb von 120 Minuten
... nach einem auf das Wettbewerbsmotto bezogenen Warenkorb

... fur vier Personen!

IM FINALE: 20. MAI 2019

DIE HERAUSFORDERUNG
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Wahlt einen Team-Namen,

der zu Euch passt © und

prasentiert Euch als Team!

Wer ist woflir bei Eurem Menu zustandig?

IHR SEID EIN TEAM!




DAS MENU

Vorspeise - ein Appetizer - leicht & bek6mmlich
Hauptgang - ein Sattmacher - herzhaft & pikant
Nachspeise - das Happy End - frisch & fruchtig

® Geschmackvoll & kostlich

® Gesund & vollwertig

® Umwelt- und klimafreundlich

Stellt Euer Meni unter ein Motto und prasentiert dieses!




EUER WARENKORB

So schmeckt Thiringen! Schaut Euch um!

® Gibt es Lebensmittel, die flur die Gegend,
aus der Ihr kommt, typisch sind?

® Bevorzugt regionale und saisonale Produkte!

® Macht Euer MenU zu etwas Besonderem!




10

KOE]‘—lEN

Erzahlt uns von Euch und Eurem Menu!

® Wer seid Ilhr und woher kommt lhr?
® Wer ist fiir welchen Menubestandteil zustandig?
® Wie habt Ihr Euer Menu entwickelt? Was war Euch dabei wichtig?

¢ Warum habt Ihr welche Zutaten in Euren Warenkorb gepackt?

WWWWWWWWWWW
KURZE TEAM- UND
MENUPRASENTATION.




The better place
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macht Schule
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Geschirr zum Anrichten
Kochbekleidung

Warenkorb
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DIE JURY

Bewertungskriterien
o * Bewusste Produktwahl und
* Kreativitat, Klimarelevanz des Meniis

* Geschmack  Tischgestaltung

e Konsistenz . .
* Prasentation Eures Teams und

e Arbeitsweise Eures Menus
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TERMINE

21. Februar 2019, 15 bis 17 Uhr: Informationsveranstaltung

28. Februar 2019: Teammeldung online

Februar bis Mai 2019: Kochtrainings

16. Marz - 30. April 2019: Coaching mit unserem Kochprofi
26. April 2019: Meniumeldung online

20. Mai 2019, 8 bis 15 Uhr: Landesfinale Thiiringen
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TO DO

Online-Anmeldung Team auf www.schuelerkochpolkal.org

Teamfotos an verwaltung@schuelerkochpokal.org

Berichtet uns von Euren Vorbereitungen, Euerm Training, Euerm Coaching!
Schickt uns Fotos fiir den Schiilerkochpokal-Blog!

Online-Eingabe Eurer Meniis bis Ende April auf www.schuelerkochpokal.org
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